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קורסי הכשרה לטיפול בתפיסת מקנזי – יוני 2016

מכבי שרותי בריאות שמחה להודיע על פתיחת קורס מקנזי - שלב A. 
  

תפיסת מקנזי מבוססת על סיווג המטופלים לקבוצות טיפול שונות על-פי תגובה קלינית לתנועות וטכניקות מנואליות המבוצעות לכיווני תנועה שונים. 

  

בניית תכנית הטיפול נעשית על פי: הסיווג המאותר במהלך הבדיקה הכולל את: 

- סוג ההפרעה ( Derangement, Dysfunction, Posture syndrome or other ) 

- העדפת כיוון התנועה (Directional preference) 

- המצאות מרכוז הסימפטומים (Centralization) . 

  

קיימות עדויות מחקריות לכך ששיטות טיפול בפיזיותרפיה המבוססות על סיווג קליני, הראו יתרון בהשגת תוצאות טיפול תפקודיות, ביחס לשיטות טיפול אחרות. 

  

תכנית הכשרת מקנזי הבסיסית כוללת 4 קורסים (A,B,C,D) של 28 שעות כל אחד, ובחינת הסמכה. 

  

הקורס הראשון ( (Part A , מתמקד במתן כלים ליישום תפיסת מקנזי בגב התחתון. 

  

מטרות הקורס: 

המשתתף ירכוש ידע ומיומנויות בתפיסת מקנזי שיאפשרו לו: 

1. לבצע בדיקה למטופלים הסובלים מכאב גב תחתון ע"פ שיטת מקנזי ולקבוע סיווג בהתאם. 

2. להתאים תכנית טיפול בהתאם לסיווג הקליני. טכניקות הטיפול יכולות לכלול תרגול עצמי, מוביליזציות ובמקביל להתייחסות לגורמים פסיכוסוציאליים כגון פחד מחזרה לפעילות. 

3. לעזור למטופל לתכנן וליישם באופן עצמאי את המהלכים הטיפוליים להשגת המטרות שנקבעו בשיתוף איתו. 

מועד הקורס : ימים א-ד 19-22.06.2016

מיקום: מרכז ההדרכה של מכבי שרותי בריאות, בית שרבט, קויפמן 4 תל אביב, קומה C1.

משך הקורס: 4 ימים רצופים.

שעות: 0830 – 1730. השתתפות מלאה בכל שעות הקורס הינה תנאי לקבלת תעודה מקורס מקנזי העולמי.

עלות: (כולל ספר קורס וכבוד בוקר וצהריים):
2000 שקל לקורס לחבר עמותה (ניתן לחלק עד 3 תשלומים).

2200 שקל למי שאינו חבר עמותה (ניתן לחלק עד 3 תשלומים).
מספר המקומות מוגבל 
יש למלא את טופס ההרשמה המצורף מטה
טלפון: 03-7952579
E-Mail: nelinger_g@mac.org.il
מיד לאחר שלב A יתקיים שלב B, למעוניינים ניתן לעשות את שני השלבים
טופס הרשמה

שם פרטי + משפחה (בעברית) _____________________________

שם פרטי + משפחה (באנגלית) _____________________________

טלפון נייד _______________________

כתובת מייל _____________________

כתובת למשלוח דואר____________________________________

אני חבר עמותה (כן\לא)_______________

תשלום סה"כ  (2000 \ 2200)_______________

אפשרויות תשלום: 
שקים \ כרטיס אשראי – סמן בעיגול את בחירתך.

שקים – ניתן לחלק את התשלום עד ארבעה תשלומים.  הראשון- לתאריך המשלוח. השני – לחודש מרץ. השלישי – לחודש אפריל והרביעי לחודש מאי, לפקודת "מכבי שרותי בריאות".
יש לשלוח את השקים לכתובת:

גדי נלינגר

פיזיותרפיה – מכבי שרותי בריאות

המרד 27

תל אביב

מיקוד – 6812509

       אשראי –  בעת הבחירה באשראי, ניתן יהיה לשלם או בתשלום אחד או שני תשלומים בלבד.

יש ליצור קשר בטלפון מספר 03-7952579, בכדי להעביר את הפרטים הנחוצים לתשלום באשראי.
מדיניות ביטולים:
· ביטול של עד  שבועיים טרם פתיחת הקורס – יוחזר התשלום במלואו.
· ביטול עד שלושה ימים, מכל סיבה שהיא,  לפני פתיחת הקורס – ייגבו 500 שקל דמי הרשמה.
· ביטול בשלושת הימים שלפני הקורס, מכל סיבה שהיא – לא יוחזר התשלום

בברכה

גדי נלינגר

רכז פיתוח הדרכה ארצי בפיזיותרפיה

מכבי שרותי בריאות


